SPEISEKARTE | 12.10.— 16.10.2026| KW 42

Nudelauflauf Curryhuhn Gurkensalat Paprikasticks und Eisbergsalat mit
. .. mit Erbsen und Méhren mit Mango und Erbsen ~ Kirschtomaten Joghurtdressing
Fit Menii mit Kése Uberbacken dazu Reis Backfisch ~ ~
‘.' dazu ToamtensoRRe ~ (Seelachsfilet) Bauerrnauflauf Vollornpenne mit
e b ~ Erbeerjoghurt mit Musli mit Rostkartoffeln mit Ei und Kartoffeln Zucchni-
Pflaume dazu Krauterquark dazu Ketchup TomatensofRle
al,b,c,h,ij al,a3,a4,c,f,g1,92,93,94,95,96,97 al,a2,a3,a4,b,c,d,e,h,j,i b,c al,b,c,d,h,j
It's Burger Time
mit Tomate, Gurke, Backkartoffel mit Kartoffel Gnocchi Rindfleisch Cevapcici Spaghetti mit
Eisbergsalat, Mayo und Blattsalat, Gurke, Tomate, mit knackigem auf Tomatenreis Spinat-FrischkdsesoRe
Trend Menii Ketchup Karotte und Mais Marktgemise mit Krautsalat dazu Lachswdirfel
dazu Pommes dazu Sour Creme dazu Sour Cream dazu Zaziki und Rucola
1,a1,b,c,h,i,jm c b,c 3,a1,a3,b,c,d,h,j,k al.c.e

Zusatzstoffe:1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffeb, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StRungsmitteln
Allergene: a = glutenhaltiges Getreide, a1 =Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, b = Eier, ¢ = Milch, einschl. Laktose , d = Sellerie, e = Fisch, f = Erdnusse, g1 = Mandeln, g2 = Haselnusse, g3 = Walnusse, g4 = Kaschunisse

g5 = Pecannisse, g6 = ParanUsse, g7 = Pistazien, g8 = Macadamianusse, h = Senf, i = Sesamsamen, j = Soja, k = Sulfur, m = Lupine

Reis und Nudeln (auBer Lasagneplatten, Tortellini, Spatzle) verwenden wir aussschlichlich in Bio Qualitét. Bio Zertifizierung durch DE-OKO-039

‘.' Die Meniilinie mit dem [+ DGE-Logo entspricht dem “DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder” sowie dem
“DGE-Qualitatsstandard fur die Schulverpflegung” und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als Mendilinie zertifiziert.
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