
Eisbergsalat mit

Erdbeer-

Balsamicodressing

~

Bio Spaghetti mit 

Tomatensoße

dazu geriebenen Käse
1,2,5,a1,c
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Cordon Bleu (Geflügel)

mit Blumenkohl

dazu Drillinge und

Bratensoße

~

Erbeerquark mit Müsli

2,8,a1,a3,a4,b,c,d,f,g1,g2,g7,h,i,j

Gurkensticks

~

Käsespätzle mit

Schmelzkäsesoße

dazu geriebenen Gouda

und Röstzwiebeln

Lachsfilet aus dem Ofen

mit Reis und Brokkoli

dazu Petersiliensoße

~

Birne

Rote Linsen-

Cremesuppe mit

Kartoffelwürfeln

dazu Baguette

~

Mangojoghurt

a1,c,i

Eisbergsalat mit

Erdbeer-

Balsamicodressing

~

Gemüseschnitzel

mit Drillingen

dazu Möhrensoße
1,5,a1,a4,c,k

Kürbiscremesuppe

mit Kartoffelwürfel

und Baguette

~

Erbeerquark mit Müsli

Gurkensticks

~

Hamburger

zum Selberbauen

(2 Stück)

Röstkartoffeln mit

Blattspinat

und Paprikadip

~

Birne

1,a1,b,h

Penne Nudeln mit

Carbonarasoße

(Hähnchenwürfel)

dazu geriebenen Käse

~

Mangojoghurt


